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1.1. Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации 

1. Культура безопасности жизнедеятельности населения 

2. Опасности вовлечения молодёжи в противозаконную и антиобщественную деятельность 

3.Безопасность в природной среде и экологическая безопасность 

4.Безопасность на транспорте 

5.Правовые основы подготовки граждан к военной службе 

6.Выбор воинской профессии 

7.Воинские символы, традиции и ритуалы в Вооружённых Силах Российской Федерации 

8.Организация защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

9.Чрезвычайные и опасные ситуации регионов 

10.Экстремизм и терроризм — угрозы обществу и каждому человеку 

11.Противодействие экстремизму и терроризму 

12.Здоровый образ жизни как средство обеспечения благополучия личности 

13.Освоение основ медицинских знаний 

14.Основы военной службы 

15.Безопасное поведение на различных видах транспорта  

16.Безопасное поведение в бытовых ситуациях  

17.Информационная и финансовая безопасность  

18.Система государственной защиты населения  

19.Гражданская оборона  

20.Экстремизм и терроризм на современном этапе  

21.Борьба с угрозой экстремистской и террористической опасности  

22.Наркотизм— одна из главных угроз общественному здоровью  

23.Первая помощь и правила её оказания  

24.Вооружённые Силы Российской Федерации — гарант обеспечения национальной 

безопасности Российской Федерации  

25.Основы военной службы  
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2.СТРУКТУРА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

2.1 Структура оценочных материалов 

 Оценочные материалы для дифференцированного зачета по учебному предмету 

«Основы безопасности и защиты Родины» представлены в 2 равнозначных вариантах. 

Каждый вариант включает 30 заданий с выбором ответа из предложенных вариантов.  

 

2.2 Условия проведения промежуточной аттестации  

На выполнение тестовых заданий отводится 40 минут 

 

2.3 Критерии оценки  

За один правильный ответ - 1 балл 

 

Шкала перевода баллов в оценку по пятибалльной системе  

Оценка Количество баллов за правильные ответы 

оценка «отлично 27-30 баллов 

оценка «хорошо 24-26 баллов 

оценка «удовлетворительно»; 21-23 баллов 

оценка «неудовлетворительно». менее 20 баллов 
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Министерство здравоохранения Кузбасса 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Кузбасский медицинский колледж» 

 

Рассмотрено  

и рекомендовано  

к утверждению на 

заседании МОП __________ 

 

 

_________Е.А. Плотникова 
 

 

 

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ 

ВАРИАНТ БИЛЕТА  

 

ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ 

ЗАЧЕТ 

БП.11 Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

курс 1 семестр 2 

Вариант соответствует 

утвержденным оценочным 

материалам: 

 

Заместитель директора по 

УМР: 

 

 ____________Н.В. Ингула  

 

 

Инструкция: 

 На выполнение тестового задания отводится 40 минут,  

Тестовое задание состоит из 30  вопросов с выбором ответов из предложенных 

вариантов, на каждый вопрос только один правильный ответ 

 

1. Что такое безопасность в широком смысле слова? 
А) Отсутствие любых рисков и опасностей. 

Б) Состояние защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз. 

В) Гарантированная защита только государственных интересов. 

Г) Возможность беспрепятственно путешествовать по миру. 

2. Что понимается под чрезвычайной ситуацией (ЧС)? 

А) Любое неблагоприятное событие. 

Б) Обстановка на определённой территории,сложившаяся в результате аварии, опасного 

природного явления, катастрофы,стихийного или иного бедствия, которая 

может повлечь или повлекла за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью 

людей или окружающей среде, значительные 

материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей. 

В) Только природные катастрофы. 

Г) Только техногенные аварии. 

3. Какая система создана в России для предупреждения и ликвидации ЧС? 
А) Система гражданской обороны. 

Б) Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

В) Система экологического мониторинга. 

Г) Система МВД. 

4. Какие режимы функционирования есть уРСЧС? 

А) Повседневный, повышенной готовности, чрезвычайной ситуации. 

Б) Обычный, усиленный, чрезвычайный. 

В) Базовый, средний, критический. 

Г) Плановый, внеплановый, экстренный. 
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5. Что относится к основным способам защиты населения в ЧС? 

А) Только эвакуация. 

Б) Только использование средств индивидуальной защиты. 

В) Эвакуация, укрытие в защитных сооружениях, использование средств 

индивидуальной защиты, оповещение населения. 

Г) Проведение митингов и собраний. 

6. Что включает в себя понятие «культура безопасности жизнедеятельности»? 
А) Знание только правил пожарной безопасности. 

Б) Совокупность знаний, умений, навыков и личностных качеств, обеспечивающих 

безопасность в различных ситуациях. 

В) Умение оказывать первую помощь при травмах. 

Г) Знание правил поведения в общественном транспорте. 

7. Какие источники опасности могут возникнуть в быту? 
А) Только неисправная электропроводка. 

Б) Газовые приборы, электроприборы, химические вещества, острые предметы, 

скользкие поверхности. 

В) Только домашние животные. 

Г) Только бытовая химия. 

8. Что такое фишинговый сайт? 

А) Сайт с полезной информацией. 

Б) Страница, имитирующая официальный сайт компании с целью кражи данных. 

В) Социальная сеть. 

Г) Образовательный портал. 

9. Что является отличительной чертой террористической деятельности? 
А) Запугивание и устрашение населения с целью давления на государство или 

международные организации. 

Б) Экономические споры между компаниями. 

В) Спортивные соревнования. 

Г) Культурные мероприятия. 

10. Какой закон устанавливает основы противодействия терроризму в РФ? 

А) ФЗ «О безопасности». 

Б) ФЗ «О противодействии терроризму». 

В) ФЗ «Об обороне». 

Г) ФЗ «О полиции». 

11. Что входит в основы обороны государства? 

А) Только Вооружённые Силы РФ. 

Б) Вооружённые Силы, другие войска,воинские формирования и органы, а также 

мероприятия по подготовке к защите от вооружённого нападения. 

В) Только полиция и МЧС. 

Г) Только пограничные войска. 
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12. Какие виды оружия относятся к орудию массового поражения? 

А) Пистолеты и автоматы. 

Б) Ядерное, химическое, биологическое орудие. 

В) Холодное оружие. 

Г) Стрелковое оружие. 

13. Что такое воинская обязанность граждан РФ? 

А) Добровольное участие в военных сборах. 

Б) Установленный законом долг граждан нести военную службу и защищать Отечество. 

В) Участие в спортивных соревнованиях. 

Г) Работа в оборонно-промышленном комплексе. 

14. Что включает первая помощь при кровотечении? 
А) Наложение жгута или давящей повязки, вызов скорой помощи. 

Б) Прикладывание грелки. 

В) Массаж места кровотечения. 

Г) Обработка раны йодом без остановки кровотечения. 

15. Как оказать первую помощь при ожоге? 
А) Смазать ожог маслом. 

Б) Охладить поражённый участок водой,наложить стерильную повязку, вызвать 

скорую помощь. 

В) Присыпать порошком. 

Г) Протереть спиртом. 

16. Что делать при подозрении на отравление? 
А) Дать пострадавшему алкоголь. 

Б) Промыть желудок (если это допустимо),вызвать скорую помощь, обеспечить доступ 

свежего воздуха. 

В) Оставить пострадавшего одного. 

Г) Дать слабительное без консультации с врачом. 

17. Что такое цифровой след? 

А) Единица измерения информации. 

Б) Данные, которые мы оставляем о себе при использовании интернета. 

В) Вид компьютерной программы. 

Г) Способ шифрования данных. 

18. Как определить, что сайт является фишинговым? 

А) На странице есть яркие картинки. 

Б) Адрес сайта содержит опечатки, ошибки в сравнении с официальным сайтом, есть 

орфографические ошибки на странице. 

В) Сайт имеет много подписчиков. 

Г) Сайт предлагает скидки и акции. 

19. Что такое конфликт? 

А) Столкновение против оположно направленных целей, позиций, мнений оппонентов. 

Б) Совместное решение проблемы. 

В) Дружеская беседа. 

Г) Совместный отдых. 
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20. Какие психологические механизмы воздействия могут использоваться в 

социуме? 
А) Убеждение, внушение, манипуляция, заражение. 

Б) Только дружеское общение. 

В) Физическая сила. 

Г) Материальное стимулирования. 

21. Социально опасные явления – это явления, получившие широкое распространение 

в обществе, угрожающие…  

А) жизни людей  

Б) здоровью людей  

В) жизни и здоровью людей  

Г) жизни, здоровью и репутации людей 

 

22. Опасными факторами пожара являются:  

А) Пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму  

Б) Снижение концентрации кислорода в воздухе; повышение температуры окружающей 

среды; вероятный взрыв  

В) Повышенная концентрация отравляющих продуктов горения и термического 

разложения; пламя, искры и тепловой поток; снижение видимости в дыму; снижение 

концентрации кислорода в воздух 

  

23 Что такое национальная безопасность?  

А) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 

подготовке к вооруженной защите государства 

 Б) состояние защищенности социальной сферы жизнедеятельности общества от угроз, 

способных разрушить социальный уклад или обусловить его деградацию  

В) состояние защищенности национальных интересов государства от внешних и 

внутренних угроз, при котором обеспечиваются реализация конституционных прав и 

свобод граждан, достойные качество и уровень их жизни, гражданский мир и согласие в 

стране, охрана суверенитета, независимости и государственной целостности 

 

24 Здоровый образ жизни - это …  

А) залог выздоровления  

Б) такой образ жизни, который исключает вредные привычки, способствующие 

появлению различных заболеваний, и развивает полезные.  

В) каждодневная забота о собственном здоровье 

 

25. При штурме здания при освобождении заложников необходимо:  

А) лечь на пол лицом вниз  

Б) бежать навстречу тем, кто освобождает  

В) бежать от лиц, кто освобождает 

 

26. Какой день считается началом военной службы для призывника? 

 А) день прибытия на сборный пункт военкомата;  

Б) день убытия из военкомата субъекта Российской Федерации к месту службы;  

В) день прибытия в воинскую часть; Г 

) день принятия Воинской присяги;  

Д) день зачисления в список личного состава воинской части 
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27. Что такое пешеходная зона?  

А) Территория, предназначенная для движения велосипедистов, начало и конец которой 

обозначены соответствующими дорожными знаками.  

Б) Это место, где дорога хорошо просматривается в обе стороны  

В) Территория, предназначенная для движения пешеходов, начало и конец которой 

обозначены соответствующими дорожными знаками 

 

28. В каком случае лицо, участвовавшее в подготовке террористического акта, 

освобождается от уголовной ответственности? 

 А) Ни при каких обстоятельствах  

Б) Если своевременным предупреждением органов власти или иным способом 

поспособствует предотвращению осуществления террористического акта  

В) В случае предотвращенной попытки бегства с места совершения преступления 

 

29. Регулярное проявление агрессии со стороны более сильного человека, 

наделенного властью и статусом, по отношению к более слабому партнеру, который 

не может себя защитить – это …  

А) насилие;  

Б) травля;  

В) манипуляция 

 

30. Как называется территория, подвергшаяся непосредственному воздействию 

химического оружия, на которой произошло массовое поражение людей и животных:  

А) очаг химического поражения;  

Б) зона заражения;  

В) химический сектор 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


