Окружной этап Всероссийского конкурса профессионального мастерства
 «У истоков жизни»

обучающихся специальности среднего профессионального образования 

31.02.02 Акушерское дело

Экспертная карта выполнения практической манипуляции 1.
«Выполнение акушерского пособия при переднем виде 

затылочного предлежания плода»
Выполнение практической манипуляции участниками конкурса оценивается следующим образом:

1. Подготовка к манипуляции – 5 баллов.
2. Выполнение манипуляции – 15 баллов.

Общее максимальное количество баллов – 20.

Время выполнения – 20 минут.
Выполнение манипуляции конкурсант должен сопровождать комментариями. Оценивается соблюдение алгоритма действия, эргономика, психология личности участника.

«Выполнение акушерского пособия при переднем виде 

затылочного предлежания плода»
	№
	Действия или параметр выполнения практической манипуляции

	Максимальное количество баллов
	Оценка  выполнения

	I. Подготовка к манипуляции

	1.
	Перед входом в родильный зал снять халат 
	0,5
	

	2.
	Обработать руки гигиеническим способом
	1
	

	3.
	Вскрыть стерильные упаковки с халатом и перчатками
	1
	

	3.
	Надеть маску, колпак
	0,5
	

	2.
	Обработать руки хирургическим способом
	1
	

	3.
	Надеть стерильный халат, стерильные перчатки
	1
	

	II. Выполнение манипуляции

	
	Первый момент – воспрепятствование преждевременному разгибанию головки:

· Акушерка становится справа от роженицы

· Ладонь левой руки кладет на лобок роженицы так, чтобы ладонные поверхности четырех пальцев располагались на врезывающейся головке плода слева

· Большой палец справа и препятствовали ее преждевременному разгибанию, не надавливая на головку
	1

1

1
	

	1. 
	Второй момент – уменьшение напряжения промежности:
· Акушерка правую руку кладет на промежность, чтобы четыре пальца плотно были прижаты к левой стороне тазового дна в области большой половой губы, а большой палец – к правой стороне
· Всеми пальцами осторожно перемещают мягкие ткани по направлению к промежности
· Ладонью этой же руки поддерживают промежность, прижимая ее к прорезывающейся головке

	1

1

1
	

	2. 
	Третий момент – выведение головки из половой щели вне потуг:
· Акушерка по окончании потуги большим и указательным пальцами правой руки бережно растягивает вульварное кольцо над прорезывающейся головкой
· Головку постепенно выводит из половой щели
· Прекращает растягивать вульварное кольцо при начале следующей потуги. Так повторять до тех пор, пока головка не подойдет теменными буграми к половой щели

	1

1

1
	

	4.
	Четвертый момент – регулирование потуг:
· Когда головка плода установилась теменными буграми в половой щели, а  подзатылочная ямка находится под лонным сочленением, акушерка просит роженицу часто дышать открытым ртом при возникновении потуги
· Акушерка, в самом начале следующей потуги, левой рукой снимает ткани, рождается затылок

· Акушерка правой рукой сдвигает промежность с личика плода кзади, и промежность соскальзывает с личика. В это время роженице предлагают потужиться
	1

1

1
	

	5.
	Пятый момент – освобождение плечевого пояса и рождение туловища плода:
·  Акушерка захватывает головку ладонями обеих рук в области правой и левой височных костей и щечек,  легко и осторожно поддерживает головку, пока под лонное сочленение не подойдет переднее плечико
·  Акушерка левой рукой,  ладонь которой находится на нижней щеке, захватывает головку и приподнимает ее кпереди, а правой рукой бережно выводит заднее плечико, сдвигая с него ткани промежности
· Акушерка, после рождения плечевого пояса, обеими руками обхватывает  туловище плода, располагая большие пальцы рук на спинке, а ладони на животе. Без затруднений рождается нижняя часть туловища во время потуги. Ребенок родился. Акушерка выкладывает ребенка на живот матери

	1

1

1
	

	Количество баллов
	20
	


Окружной этап Всероссийского конкурса профессионального мастерства «У истоков жизни»

обучающихся специальности среднего профессионального образования 

31.02.02 Акушерское дело

Оснащение для выполнения практической манипуляции 1.
«Выполнение акушерского пособия при переднем виде 

затылочного предлежания плода»
1. Вешалка для халата

2. Тумбочка

3. Медицинские одноразовые маски

4. Колпаки одноразовые

5. Раковина для хирургической обработки рук
6. Дозатор с жидким мылом

7. Дозатор с антисептиком

8. Диспенсер с полотенцем
9. Упаковки со стерильными медицинскими халатами
10. Упаковки со стерильными медицинскими перчатками
11. Салфетки для рук

12. Многофункциональный манекен имитации родов (роженицы и новорожденного) Noelle VII, Ноэлье 7 
13. Столик медицинский
